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Geförderte Projekte 

Förderungsaufruf „Maßnahmen zur Stärkung von Frauen und Mädchen“ 2024/2025 

Projektträger/in Projekttitel Kurzbeschreibung 
Wirkungs-
raum 

BKA 
Förderungshöhe 
2024/2025 

EqualiZ Gemeinsam 
vielfältig   

Sichtbar STARK in 
meiner Region 

Ziele: Das Projekt fördert die Teilhabe und stärkt das Selbstbewusstsein und die 
Selbstsicherheit von Mädchen und Frauen in ländlichen Regionen Kärntens, vor allem in 
landwirtschaftlichen Kontexten durch die Bekämpfung von tradierten 
Geschlechterrollenstereotypen und ungleichen Machtverhältnissen, die ihrer 
Chancengleichheit und Selbstbestimmung entgegenarbeiten und auf unterschiedlichen 
Ebenen auch als geschlechtsbezogene Gewalt wirken. 
Zielgruppe: Mädchen und Frauen in ländlichen Regionen Kärntens v.a. in 
landwirtschaftlichen Kontexten, Stakeholder, Multiplikatorinnen/Multiplikatoren, 
Allgemeine Bevölkerung 

Ktn € 151.374,68 

Caritas der Erzdiözese 
Wien - Hilfe in Not 

ZusammenReden 2.0 
- Begegnungsgruppen 
für Frauen 60+ im 
Wein- und 
Industrievierte 

Ziele: Stärkung der Selbstbestimmung von Frauen durch Weitergabe und Austausch von 
Wissen, Fähigkeiten und Kompetenzen durch die Teilnehmerinnen untereinander, Reflexion 
und Abbau von Rollenstereotypen und Rollenzuschreibungen und Empowerment durch 
Austausch, aktive Einbeziehung und Schaffung von Gestaltungsspielräumen um den sozialen 
Zusammenhalt und eine aktive gesellschaftliche Teilhabe durch Vernetzung und Begegnung 
im ländlichen Raum zu fördern 
Zielgruppe: Frauen 60+, die im ländlichen Raum wohnhaft sind und jüngere 
Teilnehmerinnen zum intergenerationalen Austausch 

NÖ € 111.656,38 
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Projektträger/in Projekttitel Kurzbeschreibung 
Wirkungs-
raum 

BKA 
Förderungshöhe 
2024/2025 

akzente - 
Frauen.Bildung. 
Wirtschaft.Region 

Frauen.Zukunft. 
Region - Potentiale 
und Chancen für den 
ländlichen Raum 

Ziele: Stärkung von älteren Frauen um ein selbstbestimmtes und finanziell unabhängiges 
Leben zu führen durch das Sichtbarmachen des (sozialen) Engagements und der Leistungen 
älterer Frauen und das Potentials und Erfahrungswissen älterer Frauen für die Entwicklung 
der Projektregion nutzen, um die Region aktiv mitzugestalten. Vorurteile und stereotype 
Rollenvorstellungen werden abgebaut und mit positiven und differenzierten weiblichen 
Altersbildern ausgetauscht. 
Zielgruppen: Frauen 60+, Stakeholder, breite Öffentlichkeit 

Stmk € 59.832,77 

Three Coins - Verein zur 
Förderung von 
finanzieller Bildung 

Geld.Land.Leben - 
Finanzbildung für 
Landwirtinnen  

Ziele: Mithilfe des Projekts wird das Bewusstsein von Landwirtinnen für Themen rund um 
Geld und finanzielle Unabhängigkeit geschärft und ihre Kompetenzen in diesem Bereich 
gestärkt. Frauen werden dazu befähigt, ihre finanzielle Situation realistisch einzuschätzen, 
hilfreiche Verhaltensweisen zu etablieren und Herausforderungen besser zu bewältigen.   
Das Projekt fördert zudem die Vernetzung von Frauen und ihre gegenseitige Unterstützung. 
Zielgruppe: Landwirtinnen, interessierte Frauen aller Altersstufen 

Stmk € 70.933,12 

L&R Sozialforschung 
GmbH 

Wer (er)zählt? Wert 
und Vielfalt der 
Arbeit von Frauen 
60+ im ländlichen 
Raum 

Ziele: Wert und Vielfalt der von Frauen der Altersgruppe 60+ in ländlichen Regionen 
geleisteten Arbeit sichtbar machen, um damit die Selbst- und Fremdwahrnehmung von 
Frauen 60+ in ländlichen Regionen zu erhöhen und der Stereotypisierung und 
Benachteiligung dieser Altersgruppe entgegenzuwirken sowie intergenerationaler 
Austausch, um die Beteiligung und den Austausch zu ermöglichen zum Empowerment der 
Zielgruppe als auch Sensibilisierung anderer Gruppen. 
Zielgruppe: Frauen 60+, interessierte Öffentlichkeit und Allgemeinbevölkerung 

Sbg € 99.249,50 
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Projektträger/in Projekttitel Kurzbeschreibung 
Wirkungs-
raum 

BKA 
Förderungshöhe 
2024/2025 

Freiraum 
Frauenberatung NÖ Süd 

Frauen.Land. 
Wirtschaft. 

Ziele: Die Bewusstseinsförderung über die Wertigkeit von Frauen in der Landwirtschaft, 
Bekämpfung von Altersarmut von Frauen in ländlichen Regionen und Förderung des 
besseren Verständnisses für unterschiedlicher Bedürfnisse der verschiedenen Generationen. 
Der Status quo wird erhoben und Bedürfnisse zur Verbesserung der finanziellen sowie 
(psycho-)sozialen Situation von Frauen und Mädchen erarbeitet sowie Aufklärung über 
Konsequenzen von Berufswahl und Familienplanung für Mädchen/junge Frauen. 
Zielgruppe: Frauen und Mädchen, insbesondere jene im ländlichen Bereich, Burschen (hier 
ist die Einbeziehung der ZG Burschen zur Sensibilisierung wichtig) 

NÖ € 96.663,50 

ÖBV-Via Campesina 
Austria 

Du bist Teil der 
Lösung 

Ziele: Stärkung der sozialen Absicherungskompetenz bei Altersvorsorge, 
Trennung/Scheidung/Tod des Partners durch Erfahrungsaustausch und Integration von 
Wissen aus der Energiewirtschaft in die Landwirtschaft und Wissensvermittlung zu 
(solidarischen) Energiegemeinschaften und Energiebildung. Vermittlung von 
Finanzgrundwissen entlang der Lebensphasen, insbesondere für Frauen in der 
Landwirtschaft und Überwindung von Geschlechtsstereotypen im Finanzverhalten für 
finanzielles Wohlergehen sowie Steigerung der Wertschätzung und Anerkennung der Arbeit 
und des Engagements von Frauen in der Landwirtschaft 
Zielgruppe: Frauen 60+ sowie Frauen in landwirtschaftlichen Betrieben 

NÖ, OÖ, 
Sbg, Vbg 

€ 135.594,64 

Johannes Kepler 
Universität Linz, 
Abteilung für MINT 
Didaktik 

Sicher im Digitalen: 
Starke Mädchen, 
Starke Zukunft 

Ziele: Schülerinnen umfassend über die Gefahren von Cyberkriminalität durch Künstliche 
Intelligenz aufklären und sie mit den notwendigen Kenntnissen und Fähigkeiten ausstatten, 
um sich effektiv davor zu schützen. Fokus liegt dabei auf die Risiken durch manipulierte, 
künstlich erzeugte Fotos, Videos und Sprache. Bewusstsein der Schülerinnen für diese 
Themen stärken und ihnen Strategien für den sicheren Umgang mit digitalen Medien 
beibringen, um ihre digitale Resilienz zu fördern. 
Zielgruppe: Schülerinnen im Alter von 11-18 Jahren, junge Frauen und Mädchen im 
ländlichen Raum mit Migrationshintergrund 

ö-weit € 191.503,78 
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Projektträger/in Projekttitel Kurzbeschreibung 
Wirkungs-
raum 

BKA 
Förderungshöhe 
2024/2025 

Universität Salzburg, FB 
Geoinformatik 

Digital Navigator - 
From Passenger to 
Captain 

Ziele: Das Projekt verfolgt einen integrierten Self-Empowerment-Ansatz, um digitale 
Kompetenzen unter spezieller Berücksichtigung und Adressierung lebensweltlicher 
Herausforderungen auf- und auszubauen mit Fokussierung auf privates und berufliches 
Umfeld. Vermittlung eines bewussten Umgangs mit digitalen Medien und Bewertung von 
Informationen in digitalen Medien durch Reflexion, Sensibilisierung und Selbstreflexion 
(Analyse von Social Media Profilen, Handlungsstrategien). 
Zielgruppen: Mädchen bis 14 Jahre, junge Frauen von 14-25 Jahren, Lehrende und 
Lehramtsstudierende sind Multiplikatorinnen und Multiplikatoren 

Sbg, 
NÖ,OÖ, 
Ktn 

€ 119.985,09 

Frauen* beraten 
Frauen* 

Präventiv gegen 
digitale Gewalt! 

Ziele: Aufklärung und Sensibilisierung zu Gewalt, Übergriffen und Grenzüberschreitungen im 
digitalen Raum und Weiterentwicklung und -vermittlung von Interventions- und 
Handlungsmöglichkeiten zur psychischen/emotionalen Selbstverteidigung bzw. -behauptung 
im Internet. Empowerment von Frauen, damit sie sich gestärkt und selbstbewusst im 
digitalen Raum bewegen können. 
Zielgruppen: Frauen jeden Alters, die sich in der digitalen Welt bewegen  

ö-weit € 142.607,10 

Verein Amazone 

#getreadywithme. 
Empowerment in 
Online-Kontexten für 
Mädchen* und junge 
Frauen* im 
ländlichen Raum. 

Ziele: Das Projekt stärkt Mädchen und junge Frauen im ländlichen Raum umfassend in ihrer 
Selbstbestimmung und Resilienz und schafft öffentliches Bewusstsein für ihre spezifischen 
Erfahrungen in Online-Kontexten. 
Zielgruppen: Mädchen und junge Frauen von 12 bis 25 Jahren im ländlichen Raum, 
Multiplikatorinnen/ Multiplikatoren (Bildung, Jugend-/Sozialarbeit, Gesundheit, Wirtschaft 
etc.), Bezugspersonen, Stakeholder, breite Öffentlichkeit  

ö-weit € 71.344,03 
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Projektträger/in Projekttitel Kurzbeschreibung 
Wirkungs-
raum 

BKA 
Förderungshöhe 
2024/2025 

LebensGroß GmbH Angsfrei im Internet 

Ziele: Mit einem multiprofessionellen Team fließen drei zentrale, sehr unterschiedliche 
Expertisen aus den Bereichen "Gewalt", "Sicherheit im digitalen Raum" und 
"Erwachsenenbildung für Frauen (und Männer) mit intellektueller Behinderung" in die 
Gestaltung von neuen Angeboten für Wissenserwerb, Empowerment und 
Bewusstseinsbildung ein. 
Zielgruppen: Frauen mit intellektueller Behinderung, die sich im digitalen Raum bewegen 
und von Gewalt im digitalen Raum betroffen sind oder sich präventiv auf den Umgang mit 
etwaigen Gewalterfahrungen im Internet vorbereiten möchten, Betreuerinnen und Betreuer 
in der Behindertenarbeit, Frauen und Männer mit intellektueller Behinderung, die im 
digitalen Raum (geplant oder ungeplant) Gewalt ausüben 

Stmk 
 
€ 98.524,87 

ZARA - Zivilcourage und 
Anti-Rassismus-Arbeit 

cyber*power 

Ziele: Sensibilisierung, Prävention und Empowerment im Umgang mit 
geschlechterspezifischer Gewalt im Internet bei Multiplikatorinnen und Multiplikatoren, 
Mädchen, jungen Frauen mit Behinderungen, mit Flucht/Migrationsgeschichte sowie aus 
ländlichen Regionen. 
Zielgruppen: Mädchen/junge Frauen im Alter von 15 bis 25 Jahren mit 
Behinderungen/Lernschwierigkeiten, mit Flucht/Migrationshintergrund und/oder anderer 
Erstsprache als Deutsch sowie aus ländlichen Regionen, Trainerinnen und Trainer,  
Beraterinnen und Berater 

W, Stmk, 
NÖ, Bgld 

€ 138.403,83 

Verein Aranea 

Starke Mädchen* - 
starke Gesellschaft! - 
Empowerment für 
Mädchen* und die 
Tiroler Gesellschaft 

Ziele: Sichtbarmachung von geschlechtsspezifischer Gewalt im öffentlichen Raum mit Fokus 
auf Belästigung von Mädchen und jungen Frauen und gemeinsam mit Mädchen und jungen 
Frauen dazu Handlungsstrategien erarbeiten und deren Resilienz fördern und die Ergebnisse 
der Auseinandersetzung in Empowerment-Produkte umsetzen. Allgemeine Öffentlichkeit für 
das Thema sensibilisieren und Handlungsstrategien vermitteln 
Zielgruppe: Mädchen und junge Frauen von 10-25 Jahren aus ganz Tirol, besonders 
Mädchen und junge Frauen aus dem ländlichen Raum, Allgemeine Öffentlichkeit, Fachkräfte 
und Multiplikatorinnen/Multiplikatoren in für junge Menschen ausgerichtete Zentren 
und/oder Anlaufstellen sowie diverse dafür vorgesehenen Einrichtungen 

T € 71.836,89 
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Projektträger/in Projekttitel Kurzbeschreibung 
Wirkungs-
raum 

BKA 
Förderungshöhe 
2024/2025 

mafalda-Verein zur 
Förderung und 
Unterstätzung von 
Mädchen und jungen 
Frauen 

her*POWER: Ein 
Projekt gegen 
verwandtschaftsbasie
rte Gewalt an 
Mädchen* und 
Frauen* 

Ziele: Aufklärung über Menschenrechte, Frauenrechte, Zwangsheirat etc. und Ermöglichung 
eines kreativen Zugangs zu diesem schwierigen Thema und Vermittlung von Informationen 
über Gewaltdynamiken und patriarchalen Strukturen, Aufzeigen von Ausstiegsszenarien und 
Bekanntmachung von Anlaufstellen/Beratungsstellen bei Gewalt, vor allem für 
verwandtschaftsbasierte Gewalt und Zwangsheirat. Stärkung des Selbstbewusstseins der 
Mädchen/jungen Frauen und Sensibilisierung für ihre eigenen Grenzen und Bedürfnisse, 
Thematisieren von Rollenbilder und Rollenstereotype und Aufzeigen der Vorteile einer 
gerechten/diskriminierungsfreien Gesellschaft. 
Zielgruppe: Mädchen und Burschen an Schulen (ab 8. Schulstufe) – hier ist der Einbezug der 
Burschen wichtig, Mädchen/junge Frauen bis 25 Jahren an Einrichtungen für 
Jugendliche/junge Erwachsene, Mütter, Lehrerinnen/ Lehrer/ Multiplikatorinnen/ 
Multiplikatoren/ Studierende (Lehramt, psychosoziale Studienrichtungen) 

Stmk € 119.348,23 

Diakonie 
Flüchtlingsdienst gem. 
GmbH 

TAMASUK - Peer 
Training zur 
Sensibilisierung zu 
intragenerationalen 
Gewaltformen 

Ziele: Geflüchtete Frauen sollen mittels Peer Training sensibilisiert werden, Gewaltspiralen 
patriarchaler und verwandtschaftsbasierter Gewalt zu durchbrechen, Das Projekt soll deren 
Reflexionskompetenzen zu Gewalt und der intergenerationalen Weitergabe stärken und 
somit ihre Handlungskompetenz fördern, sodass sie eine erhöhte Bereitschaft entwickeln, 
Gewaltbeziehungen zu beenden, sich in ihrem Umfeld für Gewaltfreiheit einzusetzen, neue 
Erziehungsmethoden zu erlernen und ihr Erziehungsverhalten zu verändern. 
Zielgruppe: geflüchtete Frauen, die Gewalt erlebt haben, in akuten Gewaltsituationen leben 
oder Gewalt als Erziehungsmethode anwenden, insbesondere bildungsferne Frauen, Frauen 
mit Kinderbetreuungspflichten, Frauen aus schwer zugänglichen Communities und neu 
zugezogene Frauen 

W € 108.135,52 
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Projektträger/in Projekttitel Kurzbeschreibung 
Wirkungs-
raum 

BKA 
Förderungshöhe 
2024/2025 

ORIENT EXPRESS 
Beratungs-, Bildungs- 
und Kulturinitiative für 
Frauen 

IMPAKT - 
Interdisziplinäre 
Maßnahmen zur 
Bekämpfung 
schädlicher PrAKTiken 

Ziele: Tieferes und ganzheitliches Verständnis für die Themen Zwangsheirat und 
Verwandtschaftsgewalt vermitteln, Förderung des Erkennens von möglichen Fällen und 
Abbau von Hemmschwellen bei Fachkräften in der Reaktion bei möglichen Fällen sowie 
Erhöhung des Bekanntheitsgrades bzw. Sichtbarmachung von bestehenden spezialisierten 
Einrichtungen 
Zielgruppe: Fachkräfte, die in Kontakt mit potenziellen Betroffenen kommen könnten, 
Community Mitglieder mit einem Fokus auf Frauen - diese können sowohl Frauen und 
Mädchen, die betroffen sind, sein, als auch Personen die zwar nicht (direkt) von diesen 
Gewaltformen betroffen/bedroht sind, aber dennoch als Multiplikatorinnen in ihren 
jeweiligen Communities agieren und Informationen weitergeben können 

Sbg, Stmk, 
T, Vbg € 105.692,95 

samara - Verein zur 
Prävention von 
(sexualisierter) Gewalt 

Reflect - Rethink – 
Reinforce: 
Jugendliche Stimmen 
gegen Gewalt 

Ziele: Aufklärungs- und Präventionsarbeit in Bezug auf geschlechtsspezifische Gewalt im 
Kontext von Ehrvorstellungen durch Sensibilisierung und Stärkung gegenüber der 
Legitimierung und Verschleierung von Gewalt durch Ehrvorstellungen und Erweiterung von 
Handlungsspielräumen, wenn Mädchen und junge Frauen von verwandtschaftsbasierter 
Gewalt betroffen sind. Männliche Jugendliche werden als Teil des Bezugssystems von 
Mädchen und jungen Frauen für diese Gewaltformen sensibilisiert, dazu angeregt sich aktiv 
gegen patriarchale Gewalt einzusetzen und Mädchen und junge Frauen in Bezug auf 
Selbstbestimmung zu unterstützen. 
Zielgruppe: Mädchen und jungen Frauen (mit Migrationshintergrund und Erfahrungen der 
Mehrfachdiskriminierung), junge Männer, psychosoziale und pädagogische Fachkräfte   

ö-weit € 107.313,12 

Summe € 2.000.000,00 
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